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Mikotajki

autor: Rafal Czega

Mikolajki- nazwa dnia Swietego Mikotaja obchodzonego 6 grudnia,
czci ono Swietego Mikolaja.
Do XIX wieku byt to dzien wolny od pracy, jednak w 1969 roku w
Kosciele katolickim zniesiono swieto i jest to juz tylko tzw.
wspomnienie dowolne. W tym dniu wrecza sie drobne badz wieksze

upominki, a zwlaszcza stodkosci.

W dzisiejszych czasach jest to tak naprawde zwyczaj w ktorym

dostajemy drobiazgi od rodziny, a nie swieto.

Howho!:  Rdacl o

Kim byt Swiety Mikotaj?
Swiety Mikotaj to tak naprawde Mikolaj z Miry, ktory zy} na przelomie
[II'i IV wiekul23. Pochodzit z Patary, czyli miasta lezacego na terenie

obecnej Turcjil. Byt jedynakiem urodzonym w bogatej i poboznej

rodzinie43. Po Smierci swoich rodzicow postanowit oddac¢ swoj caty

majatek i cale zycie pomagat biednym i pokrzywdzonym.
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Barborka

autor: Norbert Dzwonkowski

Barborka, czyli Dzien Gornika, to corocznie obchodzone tradycyjne
polskie swieto. Obchodzi sie je 4 grudnia, czyli w dniu sw. Barbary -
patronki m.in. Gornikow, Hutnikow i Kamieniarzy.

Swieto jest obchodzone przez gérnikow, geologoéw i inne osoby, ktére
sa zwiazane z poszukiwaniem paliw kopalnych. W tradycji gornicze;j
Barborke rozpoczyna msza w Kosciele lub cechowni (miejscu w kopalni
w ktorym odbywaja sie m.in. uroczystosci gornicze) przy figurze sw.
Barbary, a potem orkiestra gornicza maszeruje po osiedlach, grajac
hymn. Odbywaja sie uroczyste akademie, koncerty, wystepy
artystyczne i bale w ktorych uczestnicza rodziny gornicze.

Kilka dni przed Barborka gornicy organizuja tzw. Karczmy piwne w
ktorych uczestnicza tez firmy kooperujace z kopalniami i naukowcy z
wydziatow gorniczych. Karczmy piwne na state istnieja od lat 80. XX
wieku. Karczma oficjalnie rozpoczyna sie odspiewaniem hymnu
gorniczego, po czym ubrani w mundur goérniczy gornicy zaczynaja
biesiadowac. Podczas biesiady Spiewane sa piesni i piosenki gornicze,
opowiada sie dowcipy oraz zastuzonych nagradza sie szpadami
gorniczymi.

Podsumowujac, Barborka to dosyc ciekawe swieto, owiane tradycja i
swietowaniem, jest to, takZé’éWieto gornikow - ktorzy podejmuja sie

alnejgrgey, wchodzacd
NN wegiel!

ciezkiej i ekstre Ini i wydobywajac m.in.




ITradycje Bozonarodzeniowe w Polsce

autorka: Maja Dziejma

Kiedy nadchodza swieta zaczynamy sprzata¢ w domu oraz gotowa¢, sa
rowniez czynnosci, ktore powtarzamy co roku w Boze Narodzenie
nazywamy je Tradycjami Bozonarodzeniowymi. Przedstawie Wam kilka
wiasnie takich tradygji:

1. Ubieranie choinki — chyba kazdy z Nas zna ten zwyczaj, kiedy
razem z rodzina w chlodny grudniowy wieczor ubieracie razem
drzewko bozonarodzeniowe w mase kolorowych swiatelek i
bombek.

2. Dzielenie sie oplatkiem - zawsze przed kolacja wigilijna dzielimy sie
optatkiem, w tym momencie zyczymy sobie nawzajem radosci, zdrowia i
i szczescia.

3. Dwanascie potraw wigilijnych — 12 potraw wigilijnych symbolizuje 12
apostotow. Czasami styszy sieg, ze jak zje sie po kazdej potrawie ma sie
szczescie na nastepnym roku.

4. Szopka - W czasie okresu Swiagt mozna réwniez odwiedzi¢ szopke
bozonarodzeniowa. Mozna ja znalez¢ u nas na Rynku Kosciuszki.
Symbolizuje ona miejsce narodzenia Jezusa.

5. Puste miejsce przy stole — Jest to jedna z najbardziej znanych tradycji

Swiatecznych. Miejsce to jest przygotowane dla niespodziewanego

~ goscia.




Kacik Kulinarny

Polecamy przepis na pierniczki. Sa pyszne od razu po upieczeniu, nie
musza ‘lezakowac”. Znikaja bardzo szybko. Przepis wykorzystywaliSmy na

zajeciach kulinarnych w szkole.

Skladniki:

300 g maki pszennej

100 g maki zytniej pelnoziarnistej

2 duze jajka

130 g cukru pudru -
100 g masta s

100 g tagodnego miodu np. akacjowego®

1 tyzka przyprawy do piernika

1 tyzka kakao

1 tyzeczka sody oczyszczonej

Wszystkie sktadniki powinny by¢ w temperaturze pokojowej. Masto
roztopic i lekko przestudzi¢c. Wszystkie sktadniki umiesci¢ w wiekszym
naczyniu, nastepnie wymieszac i wyrobi¢ do otrzymania gladkiego ciasta
Ciasto rozwatkowac na grubosc 4 mm (nie cieniej), podsypujac je mala
iloscia maki pszennej — tylko tyle, by ciasto nie kleito sie do stolnicy.

Wykrawac rozne ksztatty pierniczkow. Uktadac je na blaszce wytozonej

papierem do pleczema w"p’lew1elk1ch odstepach 1ec w temperaturze
180°C przez ok & ’[ mtlt WyJaC vys -y A

,!‘ Py
Dowolnie udekore Wi,
; % - "' 1 y . 4 -
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