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	PONIEDZIAŁEK
	WTOREK
	ŚRODA
	CZWARTEK
	PIĄTEK
	
	
	

	ŚNIADANIE
	
	
	
	
	Kakao
	
	Herbata
	
	Kawa inka
	
	

	
	Wolne
	
	Pieczywo mieszane
	
	Bułka wrocławska
	
	Pieczywo mieszane
	
	

	
	
	
	Jajecznica ze szczypiorem
	
	Serek wiejski
	
	Ser
	
	

	
	
	
	Pomidor koktajlowy
	
	Ogórek
	
	Jajko gotowane
	
	

	
	
	
	
	
	Papryka
	
	Sałata
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	I DANIE
	
	
	Zupa Pomidorowa z ryżem
	
	Zupa Koperkowa z zacierką
	
	Zupa Brokułowa 
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	II DANIE
	
	
	Gulasz wołowy
	
	Kotlet mielony
	
	Paluszki rybne
	
	

	
	
	
	Kasza jęczmienna
	
	Kasza bulgur
	
	Pomidor z cebulą
	
	

	
	
	
	Colesław
	
	Sałata ze szczypiorem 
	
	Ziemniaki
	
	

	
	
	
	[bookmark: _GoBack]Pieczywo mieszane
	
	Pieczywo mieszane
	
	Pieczywo mieszane
	
	

	
	
	
	Sok tłoczony 100 %
	
	Kompot wieloowocowy
	
	Soczek w kartoniku
	
	

	OWOC
	
	
	Owoc sezonowy
	
	Owoc sezonowy
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PODWIECZO-REK
	
	
	Kasza manna z bananem
	
	Sałatka owocowa
	
	Budyń waniliowy
	
	

	
	
	
	Cynamonka
	
	Wafle ryżowe
	
	Ciasto marchewkowe /Mus owocowy
	
	

	 ALERGENY I SKŁAD  POSIŁKÓW dostępne w drugim pliku .
Zmiany w jadłospisie mogą ulec zmianie z przyczyn niezależnych od pracy  kuchni i intendenta.
	
	
	



